ABORDAJE CLINICO Y TERAPEUTICO DEL PACIENTE VERTIGINOSO E INESTABLE

OBJETIVOS

e Comprender los mecanismos fisiolégicos y patolégicos de los trastornos que afectan al
equilibrio humano.

e Formar al alumno en la comprension de los mecanismos periféricos y centrales de la
plasticidad neuronal en los problemas vestibulares y capacitarlo para reeducar sus
problemas.

e Aportar diversos puntos de vista tedricos y practicos que aportaran al alumno herramientas
para la elaboracion personal de la practica de la reeducacion vestibular

o Integracion del sistema vestibular en la postura y su relacién con las otras entradas
neurosensoriales (vision y propiocepcion)

o Diagnéstico diferencial entre vértigo periférico y central

o Evaluacion manual e instrumentalizada en patologia vestibular

o Indicaciones y limitaciones de la reeducacion vestibular

¢ Integrar el sistema vestibular en el abordaje clinico del fisioterapeuta u osteépata

PROGRAMA

Marco de informacion actualizado y basado en la evidencia de los ultimos avances cientifico-

técnicos en relacion a la rehabilitacion vestibular, balance y equilibrio.

e Organizacion y fisiopatologia del sistema vestibular periférico y central.

¢ Impacto de la afectacion vestibular sobre el equilibrio global del sujeto

o Compensacion vestibular y plasticidad cerebral

o Meétodos de reeducacion vestibular y talleres practicos.

o Fisiopatologia de los principales sindromes vestibulares y su tratamiento: VPPB, neuritis

vestibular, sindrome de Meniere, hidrops endolinfatico, sindrome otolitico, cinetosis,



sindrome de Wallenberg, sindrome de Lindsay Hemenway, neurinoma del acustico, vértigo

por ototoxicidad, vértigos vasculares, inestabilidades...

INFORMACION E INSCRIPCIONES

Informacion técnica:

Sergi Lucas info@osteoprat.com
Javier Fernandez osteofels@gmail.com

El precio de la formacion sera de 300 euros.
Se realizara por estricto orden de pago y se debera formalizar por transferencia o ingreso bancario

al siguiente numero de cuenta

0081-0010-28-0006655677

Indicando el nombre y apellidos y la referencia REEDUCACION VESTIBULAR en el comprobante
de ingreso.

Para mas informacion http://www.oydis.es/



mailto:info@osteoprat.com
mailto:osteofels@gmail.com
http://www.oydis.es/

